
KES’S PRATAP COLLEGE, AMALNER (AUTONOMOUS) 

ENVIRONMENTAL STUDIES 

(2 Credits - Compulsory Course for All UG Students) 

Course Duration: One Semester 

Total Lectures: 15 (1 Hour Each) 

Course Objectives: 

• To develop awareness about environmental issues and their impact on society. 

• To understand the role of individuals and communities in environmental conservation. 

• To encourage sustainable practices and responsible behaviour toward nature. 

• To provide knowledge about key environmental laws and policies. 

• To develop problem-solving skills for environmental challenges. 

Programme Outcomes: 

• Understand the fundamental concepts of environmental studies and its importance. 

• Develop awareness about ecological balance and biodiversity conservation. 

• Apply sustainable practices in daily life and promote environmental responsibility. 

• Analyse environmental issues and propose solutions for mitigation. 

• Understand environmental laws and policies for informed decision-making. 

• Enhance problem-solving skills and community participation in environmental protection. 

Course Structure: 

Unit 
No. 

Unit Title Topics To be Covered 
No. of 

Lectures 

1 
Introduction to 
Environmental 
Studies 

Definition, Scope and Importance; Multidisciplinary Nature; 
Relationship Between Environment and Humans 

2 

2 
Ecosystems and 
Biodiversity 

Concept of Ecosystem: Structure and Functions; Food Chains, 
Food Webs, Ecological Pyramids; Biodiversity: Types, 
Importance, Conservation Strategies 

2 

3 
Natural Resources 
and Their 
Management 

Forest Resources: Uses, Over-Exploitation, Conservation; Water 
Resources: Issues, Conservation, Sustainable Management; 
Energy Resources: Renewable and Non-Renewable Sources 

2 

4 
Environmental 
Pollution and Public 
Health 

Air, Water, Soil and Noise Pollution: Causes, Effects, Control 
Measures; Impact of Pollution on Human Health; Role of 
Individuals in Pollution Control 

2 

5 

Climate Change and 
Global 
Environmental 
Issues 

Global Warming and Climate Change; Ozone Layer Depletion 
and Its Consequences; Disaster Management: Floods, 
Earthquakes, Cyclones 

2 

6 
Environmental Laws 
and Policies 

Environmental Protection Act (1986); Wildlife Protection Act 
(1972); Role of Government and NGOs in Environmental 
Conservation 

2 

7 
Sustainable 
Development and 
Green Practices 

Principles of Sustainable Development; Role of Individuals in 
Promoting Sustainability; Green Practices: Waste Management, 
Eco-friendly Technologies 

2 



 

 

References for Further Study: 

• Bharucha, E. (2013): Textbook of Environmental Studies for Undergraduate Courses. University 

Press. 

• Cunningham, W. P., & Cunningham, M. A. (2017): Environmental Science: A Global Concern. 

McGraw Hill Education. 

• Ganguly, Dilip & Ghole, Vikram (2023): Textbook of Environmental Education for Undergraduates, 

Atlantic Publication and Distributors.   

• Kaushik, A. & Kaushik, C. P. (2018): Perspectives in Environmental Studies. New Age International 

Publishers. 

• Odum, E. P. & Barrett, G. W. (2005): Fundamentals of Ecology. Cengage Learning. 

• Rajagopalan, R. (2016): Environmental Studies: From Crisis to Cure. Oxford University Press. 

• Singh, J. S., Singh, S. P., & Gupta, S. R. (2017): Ecology, Environmental Science and Conservation. S. 

Chand Publishing. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Unit No. 1 

Unit 
No. 

Unit Title Topics To be Covered 
No. of 

Lectures 

1 
Introduction to 
Environmental 
Studies 

Definition, Scope and Importance; Multidisciplinary Nature; 
Relationship Between Environment and Humans 

2 

पर्यावरण अभ्र्यसयची ओळख 

1. व्र्यख्र्य, व्र्यप्ती आणण महत्त्व 

1.1 पर्यावरण अभ्र्यसयची व्र्यख्र्य 
पर्यावरण अध्र्र्न हे एक अतंरशयस्त्रीर् (interdisciplinary) के्षत्र आहे, जे मयणूस आणण त्र्यच्र्य 

पर्यावरणयतील परस्पर संबंधयंचय अभ्र्यस करते. हे शयरीररक, जैववक आणण सयमयणजक ववज्ञयनयंचय समयवेश 
करून पर्यावरणीर् समस्र्य समजून घेते आणण शयश्वत उपयर् ववकससत करते. 

पर्यावरणयमध्र्े हवय, पयणी, मयती, वनस्पती, प्रयणी आणण मयनवी समयज समयववष्ट आहे. पर्यावरण 
अध्र्र्न आपल्र्यलय नैससगाक घटकयंमधील संबंध समजून घेण्र्यस मदत करते आणण मयनवी 
क्रिर्यकलयपयंचय पर्यावरणयवर होणयरय पररणयम स्पष्ट करते. 
 

1.2 पर्यावरण अभ्र्यसयची व्र्यप्ती 
पर्यावरण अध्र्र्नयची व्र्यप्ती ववस्ततृ आहे आणण र्यमध्र्े ववववध घटकयंचय समयवेश होतो: 

1. पररसंस्थय आणण पररसंस्थेचे कयर्ा 
वेगवेगळ्र्य पररसंस्थयंचय अभ्र्यस (जसमनीवरील, जलीर्, सयगरी) 

अन्नसयखळी, अन्नजयळे आणण ऊजया प्रवयह 

सजीवयंमधील परस्परयवलंबन 

जैवववववधतय आणण सतचे संवधान 
 

2. नैससगाक संसयधनयंचे व्र्वस्थयपन 

नूतनीकरणर्ोग्र् संसयधने (वन, पयणी, सौरऊजया) आणण न पुनर्ारणर्ोग्र् संसयधने (कोळसय, खसनजे, 

पेट्रोसलर्म) 

संसयधनयंचे शयश्वत वयपर धोरण 

वनीकरण आणण वयळवंटीकरण 

संसयधन संवधान तंत्र 
 

3. प्रदषूण आणण पर्यावरणीर् ऱ्हयस 

वेगवेगळ्र्य प्रकयरचे प्रदषूण (हवय, पयणी, मयती, ध्वनी, रेक्रिओऍणटटव्ह) 

प्रदषूणयची कयरणे आणण दषु्पररणयम 

हवयमयन बदल, ग्लोबल वॉसमिंग आणण ओझोन स्तर कमी होणे 
कचऱ्र्यचे व्र्वस्थयपन आणण पुनवयापर तंत्र 
 

4. पर्यावरण कयर्दे आणण धोरणे 

महत्त्वयचे पर्यावरणीर् कयर्दे (वन्र्जीव संरक्षण असधसनर्म, पर्यावरण संरक्षण असधसनर्म) 



आंतररयष्ट्रीर् करयर (पॅररस करयर, टर्ोटो करयर, स्टॉकहोम पररषदय) 
 

5. शयश्वत ववकयस 

शयश्वत ववकयसयचे अथा आणण तत्वे 
र्ववष्र्यतील वपढर्यंसयठी पर्यावरणीर् संवधानयचे महत्त्व 

हररत तंत्रज्ञयन, पर्यावरणपरूक उपयर् आणण नवीकरणीर् ऊजया स्रोत 
 

1.3 पर्यावरण अध्र्र्नयचे महत्त्व 

पर्यावरण अध्र्र्नयचे महत्त्व पुढीलप्रमयणे आहे: 
जयगरूकतय सनमयाण करणे – पर्यावरणीर् समस्र्य आणण त्र्यंच्र्य पररणयमयंची जयणीव होते. 
शयश्वत जीवनशैलीलय प्रोत्सयहन देणे – नैससगाक संसयधनयंचय र्ोग्र् वयपर सशकवते. 
पर्यावरणीर् समस्र्य सोिवणे – प्रदषूण सनर्ंत्रण, कचरय व्र्वस्थयपन आणण संवधान उपयर् शोधते. 
जीवनयची गुणवत्तय सुधयरते – स्वच्छ पर्यावरण आरोग्र्यसयठी फयर्देशीर आहे. 
आसथाक ववकयसयस मदत करते – शयश्वत ववकयसयमुळे दीघाकयलीन णस्थरतय रयखली जयते. 
 

2. पर्यावरण अध्र्र्नयचय बहुववषर्क (Multidisciplinary) स्वर्यव 

पर्यावरणीर् समस्र्यंचय अभ्र्यस अनेक शयस्त्रयंच्र्य मयध्र्मयतून केलय जयतो: 

शयखय पर्यावरण अध्र्र्नयतील र्ूसमकय 

जीवशयस्त्र (Biology) पररसंस्थय, जैवववववधतय आणण प्रदषूणयचय पररणयम अभ्र्यसते 

रसयर्नशयस्त्र (Chemistry) प्रदषूण घटक आणण ववषयरी पदयथयिंचय पररणयम तपयसते 

र्ौसतकशयस्त्र (Physics) ऊजया संवधान, हवयमयनशयस्त्र आणण नवीकरणीर् ऊजेचय अभ्र्यस करते 

र्ूगोल (Geography) र्ूप्रदेश, हवयमयन आणण नैससगाक संसयधनयंचे ववतरण समजयवून देते 

अथाशयस्त्र (Economics) पर्यावरणीर् ऱ्हयसयची क्रकंमत आणण शयश्वत ववकयस मॉिेल मयंिते 

समयजशयस्त्र (Sociology) मयणूस-पर्यावरण संबंध आणण सयमयणजक जबयबदयरी स्पष्ट करते 

रयज्र्शयस्त्र व कयर्दय 
(Political Science & Law) 

पर्यावरणीर् कयर्दे, धोरणे आणण आंतररयष्ट्रीर् करयरयंचय अभ्र्यस करते 

 

3. पर्यावरण आणण मयनव र्यंचय संबंध 

3.1 मयणसयची पर्यावरणयवर अवलंवबत्वतय 
मयणसयचे पर्यावरणयवर अवलंवबत्व पुढील गोष्टींसयठी आहे: 
मूलर्ूत गरजय – हवय, पयणी, अन्न, सनवयरय 
ववकयसयसयठी संसयधने – लयकूि, खसनजे, इंधन 

आरोग्र् आणण कल्र्यण – प्रदषूणमुक्त पर्यावरण 

सयंस्कृसतक आणण आध्र्यणत्मक महत्त्व – नद्यनंय, जगंलयंनय पववत्र मयनले जयते 



 

3.2 मयनवी क्रिर्यकलयपयंचय पर्यावरणयवर पररणयम 

नकयरयत्मक पररणयम: 
वनीकरण (Deforestation) – जंगलतोिीमुळे हवयमयन बदल आणण जसमनीची धूप होते. 
प्रदषूण (Pollution) – वयहन आणण उद्ोगयंमुळे हवय, पयणी आणण मयती प्रदवूषत होते. 
ग्लोबल वॉसमिंग – हररतगहृ वयर्ूंमुळे तयपमयनवयढ होते. 
संसयधनयंचय असतरेक – र्ूगर्यातील पयणी, खसनजे आणण इंधनयचय अत्र्सधक वयपर. 
जैवववववधतेचय ऱ्हयस – मयनवी हस्तक्षेपयमुळे प्रयणी आणण वनस्पती नष्ट होतयत. 
 

 सकयरयत्मक उपयर्: 
वनीकरण व पुनावनीकरण – झयिे लयवून पर्यावरण पुनसिंचसर्त करणे. 
शयश्वत जीवनशैली – पर्यावरणपूरक शेती आणण जैववक उत्पयदने. 
पर्यावरणीर् जयगरूकतय – लोकयंनय संवधानयसयठी प्रेररत करणे. 
हररत तंत्रज्ञयन – सौर आणण पवन ऊजेचय वयपर. 
 

3.3 हवयमयन बदल आणण मयनवी जीवन 

असत हवयमयन घटक – चिीवयदळे, उष्णतेच्र्य लयटय, पूर वयढणे. 
आरोग्र् धोटर्यंची वयढ – तयपमयन वयढीमुळे उष्मयघयत आणण संसगाजन्र् रोग वयढतयत. 
कृषी प्रर्यव – अवेळी पयऊस आणण दषु्कयळयमुळे अन्नसुरक्षेलय धोकय. 
पयणी संकट – पजान्र्मयन कमी होऊन पयण्र्यची टंचयई वयढते. 
 

3.4 पर्यावरणयवरील नैसतक आणण सयंस्कृसतक दृष्टीकोन 

क्रहंद ूधमा – "प्रकृती" ही पववत्र मयनली जयते; नद्य आणण वकृ्षयंची पूजय केली जयते. 
बौद्ध धमा – "अक्रहंसय" म्हणजे सवा सजीवयंशी प्रेम आणण आदर रयखणे. 
जैन धमा – अत्र्ंत कठोर पर्यावरणीर् नैसतकतय आणण कोणत्र्यही सजीवयलय हयनी पोहोचवू नर्े हय संदेश. 
इस्लयम आणण णिश्चन धमा – नैससगाक संसयधनयचें र्ोग्र् व्र्वस्थयपन आणण पर्यावरणीर् न्र्यर्यची 
संकल्पनय. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

UNIT NO. 2 
 

Unit 
No. 

Unit Title Topics To be Covered 
No. of 

Lectures 

2 
Ecosystems and 
Biodiversity 

Concept of Ecosystem: Structure and Functions; Food Chains, Food 
Webs, Ecological Pyramids; Biodiversity: Types, Importance, 
Conservation Strategies 

2 

पररसंस्थय आणण जैवववववधतय 
१. पररसंस्थेची संकल्पनय: संरचनय आणण कयर् े

१.१ पररसंस्थेची व्र्यख्र्य: 
पररसंस्थय म्हणज ेएक स्वर्ंपूणा नैससगाक र्ुसनट आहे णजथे सजीव (जैववक घटक) आणण सनजीव 

(अजैववक घटक) र्यंच्र्यत परस्परसवंयद होतो. र्य प्रक्रिर्ेमुळे ऊजया प्रवयह आणण पोषणचि क्रटकून रयहते. 
१.२ पररसंस्थेची संरचनय: 
पररसंस्थचेी संरचनय दोन प्रमुख घटकयंमध्र्े ववर्यगली जयते: 
जैववक (सजीव) घटक: 
उत्पयदक (स्वयवलबंी सजीव): स्वतः अन्न सनमयाण करणयरे जीव (झयिे, शवैयळ, कयही जीवयणू). 
ग्रयहक (परयवलंबी सजीव): इतर जीवयवंर अवलंबून असलेले जीव. 
प्रयथसमक ग्रयहक (शयकयहयरी) – गवतखयणयरे प्रयणी (उदय. हरण, ससय). 
क्रितीर्क ग्रयहक (मयंसयहयरी) – शयकयहयरी प्रयण्र्यंनय खयणयरे (उदय. बिूेक, कोल्हय). 
ततृीर्क ग्रयहक (सवोच्च सशकयरी) – इतर मयंसयहयरी प्रयण्र्यंनय खयणयरे (उदय. वयघ, गरुि). 
अपघटक (ववघटन करणयरे जीव): मतृ जीवयंचे ववघटन करणयरे बुरशी आणण जीवयणू. 
अजैववक (सनजीव) घटक: 
हवयमयनववषर्क घटक: प्रकयश, तयपमयन, आर्द्ातय, वयरय, पजान्र्. 
मदृयववषर्क घटक: मयतीचय प्रकयर, पीएच स्तर, खसनजे, आर्द्ातय. 
रयसयर्सनक घटक: कयबान, प्रयणवयर्ू, नयर्ट्रोजन, पयण्र्यचय पररभ्रमण चि. 
१.३ पररसंस्थेची कयर्:े 
पररसंस्थचे्र्य महत्त्वयच्र्य कयर्यिंमध्र्े पुढील बयबीचंय समयवेश होतो: 
ऊजया प्रवयह: सूर्ाप्रकयशयतून समळणयरी ऊजया वनस्पतींमयफा त अन्नयत रूपयंतररत होत े व अन्नसयखळीच्र्य 
मयध्र्मयतून पुढे जयते. 
पोषणचि: कयबान, नयर्ट्रोजन आणण फॉस्फरस र्यंसयरखे मूलरू्त घटक पररसंस्थते सतत क्रफरत रयहतयत. 
पर्यावरणीर् समतोल: सजीवयंमधील परस्परसबंंध पररसंस्थेची णस्थरतय रयखतयत. 
हवयमयन सनर्ंत्रणे: झयिे कयबान ियर्ऑटसयइि शोषून घेतयत व प्रदषूण कमी करून हवयमयन सनरं्वत्रत करतयत. 
 

२. अन्नसयखळी, अन्नजयळे आणण पररसंस्थेतील वपरॅसमड्स 

२.१ अन्नसयखळी: 
अन्नसयखळी ही एकय सजीवयकिून दसुऱ्र्य सजीवयकिे ऊजया प्रवयह दशावणयरी प्रक्रिर्य आहे. 
उदयहरण: गवत → गवतटोळ → बेिूक → सयप → घयर 

अन्नसयखळीचे प्रकयर: 
गवतखयऊ अन्नसयखळी: वनस्पतीपयसून सुरू होते (उदय. गवत → हरण → वयघ). 
अपघटक अन्नसयखळी: मतृ पदयथयिंपयसून सुरू होते (उदय. मतृ पयनं → गयंिूळ → पक्षी). 
 



 

२.२ अन्नजयळे: 
अन्नजयळे म्हणजे अनेक अन्नसयखळ्र्यंचय गुंतय असतो. र्यत एकच सजीव वेगवेगळ्र्य प्रकयरच्र्य 

अन्नयवर अवलबंून असतो. 
उदयहरण: ससय कोल्हय क्रकंवय गरुि र्यंच्र्यियरे खयल्लय जयऊ शकतो. 
२.३ पररसंस्थेतील वपरॅसमड्स: 
पररसंस्थेतील ववववध स्तरयमंधील संबधं समजून घेण्र्यसयठी खयलील प्रकयरच ेवपरॅसमड्स उपर्ोगी ठरतयत: 
संख्रे्चय वपरॅसमि: प्रत्र्ेक स्तरयवरील जीवयचंी संख्र्य दयखवतो. (उदय. गवत → अनेक कीटक → कयही पक्षी 
→ एक सशकयरी पक्षी). 
जैवर्यरयचय वपरॅसमि: प्रत्र्के स्तरयवरील सजीवयंचय एकूण जैवर्यर दयखवतो. (उदय. एकय झयियचय जैवर्यर 
हजयरो क्रकड्र्यपंेक्षय जयस्त असतो). 
ऊजचेय वपरॅसमि: ऊजचेय प्रवयह दयखवतो (ऊजया प्रत्र्के टप्पप्पर्यवर सुमयरे १०% सशल्लक रयहते, उरलेली ऊजया 
उष्णतचे्र्य स्वरूपयत सनघून जयते). 
 

३. जैवववववधतय: प्रकयर, महत्त्व आणण सवंधान धोरणे 

३.१ जैवववववधतेची व्र्यख्र्य: 
पथृ्वीवरील सवा प्रकयरच्र्य वनस्पती, प्रयणी, सकू्ष्मजीव, त्र्यचंे अनुवंश आणण पररसंस्थय र्यंचय समयवशे 
जैवववववधतेत होतो. 
३.२ जैवववववधतेचे प्रकयर: 
जनुकीर् जैवववववधतय: एकय जयतीतील जनुकीर् फरक (उदय. तयंदळयच्र्य ववववध जयती). 
प्रजयती जैवववववधतय: वेगवगेळ्र्य प्रजयतीचंी ववववधतय (उदय. जंगलयतील वयघ, हरीण, सयप, पक्षी). 
पररसंस्थय जैवववववधतय: ववववध पररसंस्थय (उदय. गवतयळ प्रदेश, दलदली, समुर्द्क्रकनयरे, पवात). 
३.३ जैवववववधतेचे महत्त्व: 
पर्यावरण समतोल रयखते: अन्नसयखळी क्रटकवते. 
आसथाक उपर्ोग: औषधे, अन्न, पर्ाटन, मयसेमयरी. 
अन्न सुरक्षय: ववववध प्रकयरच्र्य पीक व पशुधनयमुळे अन्नटंचयई होत नयही. 
औषधी मूल्र्: अनेक वनस्पतींमधून औषधे तर्यर होतयत (उदय. पेसनसससलन, णटवनीन). 
सयंस्कृसतक आणण नैससगाक सौंदर्ा: मयनवयच्र्य जीवनशैलीशी जैवववववधतय जोिलेली आहे. 
३.४ जैवववववधतेचे संवधान: 
स्थळववसशष्ट संरक्षण (In-Situ Conservation): 

जैवस्फीर्र रयखीव के्षते्र (Biosphere Reserves): उदय. सनलसगरी जैवस्फीर्र. 
रयष्ट्रीर् उद्यने आणण अर्र्यरण्रे्: उदय. कयझीरंगय रयष्ट्रीर् उद्यन. 
पववत्र वनके्षते्र: धयसमाक स्थळयंजवळील संरणक्षत जगंल. 
स्थलयंतररत संरक्षण (Ex-Situ Conservation): 

प्रयणीसंग्रहयलरे् व वनस्पसतउद्यने. 
बीज बँकय आणण जीन बँकय. 
कैदेत पुनरुत्पत्ती कयर्ािम (Captive Breeding): उदय. पयंिय पुनरुत्पत्ती कें र्द्. 
रयष्ट्रीर् आणण आंतररयष्ट्रीर् संवधान उपिम: 
जैवववववधतय करयर (CBD). 

वन्र्जीव संरक्षण कयर्दय (१९७२). 
वन सरंक्षण कयर्दय (१९८०). 



UNIT NO. 3 
 

Unit 
No. 

Unit Title Topics To be Covered 
No. of 

Lectures 

3 
Natural Resources 
and Their 
Management 

Forest Resources: Uses, Over-Exploitation, Conservation; Water 
Resources: Issues, Conservation, Sustainable Management; Energy 
Resources: Renewable and Non-Renewable Sources 

2 

 

नसैसगाक सयधने आणण त्र्यंचे व्र्वस्थयपन 

१. वनसंपत्ती: उपर्ोग, असतवयपर आणण संवधान 

१.१ वनसंपत्तीचय उपर्ोग 

वनपर्यावरण, अथाव्र्वस्थय आणण मयनवी जीवनयसयठी अत्र्ंत महत्त्वयची र्ूसमकय बजयवतयत. त्र्यचंे प्रमखु 
उपर्ोग पुढीलप्रमयणे आहेत: 
पर्यावरणीर् कयर्:े 
प्रकयशसंशे्लषणयच्र्य मयध्र्मयतून ऑणटसजनचे संतुलन रयखतयत. 
मदृयक्षरण रोखतयत आणण पूर सनर्ंत्रणयत ठेवतयत. 
जैवववववधतेसयठी असधवयस प्रदयन करतयत. 
आसथाक उपर्ोग: 
लयकूि, इंधन, कयगद आणण औषधी वनस्पतींचय स्रोत. 
आक्रदवयसी आणण ग्रयमीण समुदयर्यंसयठी उपजीववकेच ेसयधन. 
हवयमयन सनर्ंत्रण: 
कयबान शोषून घेऊन हवयमयन बदल कमी करण्र्यस मदत करतयत. 
सयंस्कृसतक आणण मनोरंजनयत्मक महत्त्व: 
र्यरतयतील कयही जगंलयंनय धयसमाक महत्त्व (पववत्र वकृ्षयरोपण क्षेत्रे). 
पर्ाटन आणण सयहसी क्रिर्यकलयपयंसयठी उपर्ोग. 
१.२ वनसंपत्तीचय असतवयपर 

मयनवी हस्तक्षेपयमुळे मोठ्र्य प्रमयणयवर वनोंत्पयटन होत आहे, ज्र्यचे प्रमुख कयरणे पुढीलप्रमयणे आहेत: 
वनतोि: शतेी, शहरीकरण आणण उद्ोगयंसयठी मोठ्र्य प्रमयणयवर जंगलतोि. 
बेकयर्देशीर वकृ्षतोि: मर्यादेपेक्षय जयस्त वकृ्षतोि, पररणयमी जैवववववधतेचय ऱ्हयस. 
खनन आणण पयर्यर्ूत सुववधय ववकयस: जंगलयंचे नयश आणण प्रजयतींचे नष्ट होणे. 
असतचरयई: जयस्त गुरे चरल्र्यमुळे मदृय-क्षरण आणण वनस्पतीचंी हयनी. 
१.३ वनसंपत्तीचे सवंधान 

वनसंवधानयसयठी खयलील शयश्वत व्र्वस्थयपन धोरणे वयपरली जयतयत: 
वनरोपण आणण पुनरोपण: नष्ट झयलेल्र्य जंगलयचंे पुनरुज्जीवन. 
सयमयणजक वनीकरण: समयजयच्र्य सहर्यगयने जगंल संवधान (उदय. संर्कु्त वन व्र्वस्थयपन - JFM). 

जैवस्फीर्र रयखीव के्षते्र आणण संरणक्षत के्षते्र: रयष्ट्रीर् उद्यने, अर्र्यरण्र्े आणण जवैस्फीर्र रयखीव क्षेते्र स्थयपन करणे. 
शयश्वत वकृ्षतोि पद्धती: सनर्ंवत्रत वकृ्षतोि आणण पुनलयागवि. 
किक कयर्दे आणण धोरणे: वनसवंधान कयर्दय (१९८०) अतंगात वनोंत्पयटन सनर्ंत्रण आणण पनुवानीकरणयस प्रोत्सयहन. 
 

२. जलसंपत्ती: समस्र्य, संवधान आणण शयश्वत व्र्वस्थयपन 

२.१ जलसंपत्ती संबंसधत समस्र्य 



पयणी ही अत्र्यवश्र्क नैससगाक संपत्ती असून, त्र्यच्र्य उपलब्धतेत आणण गुणवत्तते घट होत आहे. त्र्यमयगील 
प्रमुख कयरणे पुढीलप्रमयणे आहेत: 
पयण्र्यची टंचयई: शेती, उद्ोग आणण घरगतुी वयपरयसयठी पयण्र्यचय असतवयपर. 
प्रदषूण: औद्ोसगक कचरय, सयंिपयणी आणण रसयर्ने नद्यंमध्र्े टयकणे. 
र्ूजलक्षर्: ससचंनयसयठी जयस्त प्रमयणयत र्ूजल उपसय. 
हवयमयन बदलयचय पररणयम: वयढते तयपमयन, दषु्कयळ आणण असनर्समत पजान्र्मयन. 
२.२ जलसंपत्तीचे संवधान 

पयण्र्यची शयश्वत उपलब्धतय कयर्म ठेवण्र्यसयठी ववववध संवधान तंत्रे वयपरली जयतयत: 
पयवसयचे पयणी सयठवणे: पयवसयचे पयणी संकसलत करून त्र्यचय पुनवयापर करणे. 
प्रवयहके्षत्र व्र्वस्थयपन: नद्यचंे आणण तलयवयचंे व्र्वस्थयपन करून मदृयक्षरण रोखणे. 
पुनवयापर आणण पुनचािण: सयंिपयणी प्रक्रिर्य करून ससंचन आणण औद्ोसगक वयपरयसयठी उपर्ोग. 
पयण्र्यचय अपव्र्र् कमी करणे: घरगुती आणण कृषी क्षेत्रयत पयणी कयर्ाक्षम तंत्रज्ञयनयचय अवलबं करण.े 
२.३ जलसंपत्तीचे शयश्वत व्र्वस्थयपन 

पयण्र्यच्र्य दीघाकयलीन उपलब्धतेसयठी खयलील उपयर् महत्त्वयचे ठरतयत: 
समग्र जलसंपत्ती व्र्वस्थयपन (IWRM): पयणी, जमीन आणण मयनवी गरजय र्यचं ेसमणन्वत व्र्वस्थयपन. 
पयरंपररक जलसंवधान तंते्र: र्यरतयतील पयरंपररक ववक्रहरी, तलयव आणण बंधयऱ्र्यचंय उपर्ोग. 
शयसकीर् धोरणे: रयष्ट्रीर् जलधोरण (National Water Policy) जलसंवधान आणण प्रदषूण सनरं्त्रणयस प्रोत्सयहन देते. 
 

३. ऊजयासंपत्ती: नवीकरणीर् आणण अनवीकरणीर् स्रोत 

३.१ नवीकरणीर् आणण अनवीकरणीर् ऊजया स्रोत 

ऊजयासंपत्ती दोन प्रकयरयंमध्र्े ववर्यगली जयते: 
नवीकरणीर् ऊजया स्रोत (अमर्याक्रदत आणण क्रटकयऊ): 
सौर ऊजया: सौर पॅनेलियरे वीज सनसमाती. 
वयऱ्र्यची ऊजया: पवन टबयाईनियरे वीजसनसमाती. 
जलववद्ुत ऊजया: वयहत्र्य पयण्र्यतून वीज सनसमाती. 
जैवइंधन ऊजया: लयकूि, वपकयंचे अवशषे र्यंच्र्यपयसून ऊजया सनसमाती. 
र्ूऊष्मीर् ऊजया: पथृ्वीच्र्य अंतगात उष्णतेचय उपर्ोग वीज सनसमातीसयठी. 
अनवीकरणीर् ऊजया स्रोत (मर्याक्रदत आणण संपणयरे): 
जीवयश्म इंधन (कोळसय, तेल, नैससगाक वयर्ू): ऊजया सनसमातीचय मुख्र् स्रोत पण प्रदषूण आणण हवयमयन बदलयस कयरणीर्ूत. 

नयसर्कीर् ऊजया: र्ुरेसनर्मपयसून ऊजया समळते, परंतु क्रकरणोत्सगयाचय धोकय असतो. 
३.२ ऊजया वयपर संबंसधत समस्र्य 
जीवयश्म इंधनयचय असतवयपर आणण घट. 
कोळसय आणण पेट्रोसलर्म जळल्र्यमुळे हवचेे प्रदषूण. 
हररतगहृ वयर्ू उत्सजानयमळेु जयगसतक तयपमयनवयढ. 
ऊजया असमयनतय: कयही प्रदेशयंकिे मुबलक ऊजया तर कयहींकिे कमतरतय. 
३.३ ऊजया संवधान आणण शयश्वत व्र्वस्थयपन 

ऊजेचय शयश्वत वयपर करण्र्यसयठी खयलील उपयर् महत्त्वयचे आहेत: 
ऊजया कयर्ाक्षमतय: उजयाबचत करणयरे उपकरणे आणण LED क्रदवे वयपरणे. 
नवीकरणीर् ऊजकेिे वळणे: सौर, वयरय आणण जलववदु्त ऊजेलय चयलनय देणे. 
जीवयश्म इंधनयचय वयपर कमी करणे: ववजवेर चयलणयऱ्र्य वयहनयचंय अवलबं करण.े 
शयसकीर् धोरणे: र्यरतयच े‘रयष्ट्रीर् सौर असर्र्यन’ (National Solar Mission) सौरऊजया प्रसयरयलय प्रोत्सयहन देत.े 



 

UNIT NO. 4 
 

Unit 
No. 

Unit Title Topics To be Covered 
No. of 

Lectures 

4 
Environmental 
Pollution and Public 
Health 

Air, Water, Soil and Noise Pollution: Causes, Effects, Control 
Measures; Impact of Pollution on Human Health; Role of Individuals 
in Pollution Control 

2 

पर्यावरण प्रदषूण आणण सयवाजसनक आरोग्र् 

1. हवय, पयणी, मयती आणण ध्वनी प्रदषूण: कयरणे, पररणयम आणण सनर्ंत्रण उपयर् 

1.1 हवेचे प्रदषूण 

हवेच्र्य प्रदषूणयची कयरणे 

नैससगाक स्रोत – ज्वयलयमखुीचे उरे्द्क, जंगलयतील आग, धुळीचे वयदळ, परयगकण. 
मयनवी क्रिर्यकलयपयंमुळे होणयरे प्रदषूण 

औद्ोसगक उत्सजान – कयरखयन्र्यंमधून CO₂, SO₂, NO₂ र्यसयरखी वयर्ू उत्सणजात होतयत. 
वयहनयंचय धरू – गयड्र्य आणण ट्रकमधून कयबान मोनॉटसयईि (CO) आणण नयर्ट्रोजन ऑटसयईि (NOx) 

उत्सणजात होतो. 
इंधन जयळणे – कोळसय, पटे्रोल आणण क्रिझेलच्र्य ज्वलनयमुळे हररतगहृ वयर्ू वयढतयत. 
वनतोि – ऑणटसजनची पयतळी कमी होते आणण CO₂ वयढतो. 
हवेच्र्य प्रदषूणयचे पररणयम 

आरोग्र्यवर पररणयम – दम्र्यचे झटके, ब्रॉन्कयर्क्रटस, फुफ्फुसयचय कका रोग, िोळ्र्यंची जळजळ. 
अम्लवषृ्टी (Acid Rain) – SO₂ आणण NOx पयण्र्यच्र्य वयफेशी प्रसतक्रिर्य करतयत व अम्लवषृ्टी होते, ज्र्यमळेु 
वपके आणण इमयरतींचे नुकसयन होते. 
जयगसतक तयपमयनवयढ (Global Warming) – हररतगहृ वयर्ू उष्णतय धरून ठेवतयत, त्र्यमुळे हवयमयन बदल 
होतो. 
हवेच्र्य प्रदषूणयवर सनर्ंत्रण उपयर् 

सयवाजसनक वयहतूक, इलेणटट्रक वयहने वयपरणे. 
उद्ोगयंमध्र्े हवेचे गयळणी तंत्रज्ञयन वयपरणे आणण स्वच्छ ऊजया (सौर, वयरय) प्रोत्सयक्रहत करणे. 
झयिे लयवून CO₂ शोषून घणे्र्यस मदत करणे. 
हवय (प्रदषूण प्रसतबंध आणण सनर्ंत्रण) कयर्दय, 1981 लयगू करणे. 

 

1.2 पयण्र्यचे प्रदषूण 

पयण्र्यच्र्य प्रदषूणयची कयरणे 

औद्ोसगक कचरय – नद्य व तलयवयंमध्र्े रसयर्ने व जि धयतू टयकले जयतयत. 
कृषी अपवयह (Agricultural Runoff) – कीटकनयशके आणण खतयंचे अंश पयण्र्यत समसळतयत. 
गहृसयंिपयणी (Domestic Sewage) – प्रक्रिर्य न केलेले सयंिपयणी नद्यंमध्र्े सोिले जयते. 
तेलगळती (Oil Spills) – समुर्द्यत जहयजयंमधून होणयरी तेलगळती. 



पयण्र्यच्र्य प्रदषूणयचे पररणयम 

आरोग्र्यवर पररणयम – कॉलरय, टयर्फॉईि, असतसयर र्यंसयरखे जलजन्र् रोग. 
र्ूट्रोक्रफकेशन (Eutrophication) – जयस्त प्रमयणयत अन्नर्द्व्र्े जलयशर्यत गेल्र्यने शैवयल वयढतयत आणण 
प्रयणवयर्ू (O₂) कमी होतो. 
जलचरयंचय नयश – ववषयरी घटकयंमुळे मयसे आणण इतर सयगरी जीव मरतयत. 
पयण्र्यच्र्य प्रदषूणयवर सनर्ंत्रण उपयर् 

सयंिपयणी प्रक्रिर्य कें रे्द् (STPs) – प्रक्रिर्य केलेल्र्य पयण्र्यचय पुनवयापर. 
प्पलयणस्टक कचरय कमी करणे – पयण्र्यत प्पलयणस्टक टयकणे टयळणे. 
हयसनकयरक रसयर्ने बंद करणे – अपयर्कयरक कीटकनयशकयंवर बंदी घयलणे. 
पयणी (प्रदषूण प्रसतबंध आणण सनर्ंत्रण) कयर्दय, 1974 लयगू करणे. 

 

1.3 मयतीचे प्रदषूण 

मयतीच्र्य प्रदषूणयची कयरणे 

रयसयर्सनक खतयंचय व कीटकनयशकयंचय असतवयपर – मदृय सुपीकतय कमी होते. 
औद्ोसगक कचरय टयकणे – सशस,े पयरय र्यंसयरखे जि धयतू मदेृलय ववषयरी करतयत. 
वनतोि – मदृयची णस्थरतय कमी होते आणण धूप वयढते. 
अर्ोग्र् कचरय व्र्वस्थयपन – प्पलयणस्टक कचरय आणण ई-कचऱ्र्यमुळे मदृय गुणवत्तय खरयब होते. 
मयतीच्र्य प्रदषूणयचे पररणयम 

मदृय सुपीकतेचय नयश – पीक उत्पयदन घटते. 
अन्न सयखळीत ववषयरी घटकयंचय प्रवेश – ववषयरी घटक वनस्पती, प्रयणी आणण मयणसयंपर्िंत पोहोचतयत. 
र्ूसमगत पयण्र्यचे प्रदषूण – प्रदषूक र्ूगर्यात णझरपत जयतयत. 
मयतीच्र्य प्रदषूणयवर सनर्तं्रण उपयर् 

सेंक्रर्द्र् शेतीचय अवलंब – नैससगाक खतयंचय वयपर करणे. 
कचर् र्यचे पुनवयापर आणण कंपोणस्टंग – र्ोग्र् कचरय व्र्वस्थयपन करणे. 
मदृय संवधान तंत्रयंचय अवलंब – गयदी शेती, आंतरपीक प्रणयली. 
पर्यावरण संरक्षण कयर्दय, 1986 पयळणे. 

 

1.4 ध्वनी प्रदषूण 

ध्वनी प्रदषूणयची कयरणे 

वयहतूक कोंिी आणण हॉना वयजवणे – शहरयंमध्र्े मोठ्र्य प्रमयणयत आवयज होतो. 
औद्ोसगक र्ंत्रसयमग्री – बयधंकयम आणण कयरखयने मोठ्र्य प्रमयणयवर आवयज सनमयाण करतयत. 
लयउिस्पीकर आणण फटयके – सयवाजसनक आणण धयसमाक कयर्ािमयंमध्र्े मोठ्र्य आवयजयचय वयपर. 
घरगुती उपकरणे – टीव्ही, संगीत र्ंत्रणय आणण समटसर आवयज सनमयाण करतयत. 
ध्वनी प्रदषूणयचे पररणयम 

श्रवणशक्तीवर पररणयम – दीघाकयळ उच्च आवयजयच्र्य संपकयात रयक्रहल्र्यस ऐकण्र्यची क्षमतय कमी होते. 
तणयव आणण झोपेचे ववकयर – उच्च आवयजयमुळे सचंतय आणण झोपेच्र्य समस्र्य सनमयाण होतयत. 



हृदर्ववकयरयचय धोकय – दीघाकयळ आवयजयच्र्य संपकयात रयक्रहल्र्यस रक्तदयब वयढतो. 
ध्वनी प्रदषूणयवर सनर्ंत्रण उपयर् 

इमयरतींमध्रे् ध्वसनरोधक सयक्रहत्र्यचय वयपर करणे. 
लयउिस्पीकर आणण फटयके र्यवर वेळेचे सनबिंध लयवणे. 
शयंत के्षत्र (Silent Zones) जसे की रुग्णयलरे् आणण शयळयंच्र्य आसपयस कठोर सनर्म लयगू करणे. 
ध्वनी प्रदषूण (सनर्मन आणण सनर्ंत्रण) सनर्म, 2000 लयगू करणे. 

 

2. प्रदषूणयचय सयवाजसनक आरोग्र्यवर पररणयम 

श्वसनयचे आजयर (दम्र्यचय झटकय, ब्रॉन्कयर्क्रटस). 
जलजन्र् रोग (कॉलरय, टयर्फॉईि, असतसयर). 
स्नयर्ू आणण मेंद ूववकयर (पयरय व सशसे ववषबयधय). 
कका रोगयचय धोकय (रयसयर्सनक प्रदषूणयमुळे फुफ्फुस आणण त्वचेचय कका रोग). 
मयनससक आरोग्र् समस्र्य (ध्वनी प्रदषूणयमुळे सचंतय आणण झोपेचे ववकयर). 
 

3. प्रदषूण सनर्ंत्रणयमध्रे् व्र्क्तींची र्ूसमकय 
प्रत्र्ेक व्र्क्तीने शयश्वत सवर्ी अवलंबून प्रदषूण कमी करण्र्यसयठी र्ोगदयन देऊ शकते: 
3.1 हवेचे प्रदषूण कमी करणे 

खयसगी वयहनयंऐवजी सयवाजसनक वयहतूक, कयरपूसलंग क्रकंवय सयर्कलचय वयपर करयवय. 
असधक झयिे लयवून हवेची गुणवत्तय सुधयरयवी. 
ऊजया कयर्ाक्षम उपकरणे वयपरून जीवयश्म इंधनयचय वयपर कमी करयवय. 
3.2 पयण्र्यचे प्रदषूण कमी करणे 

प्पलयणस्टक व इतर कचरय जलस्रोतयंमध्र्े टयकणे टयळयवे. 
गळती दरुुस्त करून व पयवसयचे पयणी सयठवून पयण्र्यची बचत करयवी. 
पर्यावरणपूरक क्रिटजिंट्स आणण घरगुती रसयर्नयंचय वयपर करयवय. 
3.3 मयतीचे प्रदषूण कमी करणे 

कचऱ्र्यचे र्ोग्र् ववलगीकरण करून पुनवयापर (रीसयर्कल) करयवय. 
रयसयर्सनक खते व कीटकनयशकयंचय असतवयपर टयळयवय. 
प्पलयणस्टकच्र्य ऐवजी बयर्ोक्रिग्रेिेबल उत्पयदने वयपरयवीत. 
3.4 ध्वनी प्रदषूण कमी करणे 

अनयवश्र्क हॉना वयजवणे आणण मोठ्र्य आवयजयत संगीत वयजवणे टयळयवे. 
घर व कयर्यालर्यत ध्वसनरोधक सयक्रहत्र्यचय वयपर करयवय. 
सयवाजसनक क्रठकयणी ध्वनी मर्यादयंचे पयलन करयवे. 
 

 
 
 

 



UNIT NO. 5 

Unit 
No. 

Unit Title Topics To be Covered 
No. of 

Lectures 

5 
Climate Change and 
Global Environmental 
Issues 

Global Warming and Climate Change; Ozone Layer Depletion and Its 
Consequences; Disaster Management: Floods, Earthquakes, Cyclones 

2 

हवयमयन बदल आणण जयगसतक पर्यावरणीर् समस्र्य 
1. जयगसतक तयपमयनवयढ आणण हवयमयन बदल 

1.1 व्र्यख्र्य आणण फरक 

जयगसतक तयपमयनवयढ (Global Warming): हररतगहृ वयर्ूंच्र्य (Greenhouse Gases - GHGs) वयढलेल्र्य 
उत्सजानयमुळे पथृ्वीच्र्य सरयसरी तयपमयनयत होणयरी वयढ. 
हवयमयन बदल (Climate Change): दीघाकयलीन तयपमयन बदल, पजान्र्मयनयत बदल आणण नैससगाक तसेच 
मयनवी क्रिर्यकलयपयंमुळे होणयऱ्र्य हवयमयनयतील अणस्थरतय. 
1.2 जयगसतक तयपमयनवयढीची कयरणे 

हररतगहृ वयर्ूंचे उत्सजान (GHG Emissions): 

जीवयश्म इंधन जळल्र्यमुळे सनमयाण होणयरय कयबान ियर्ऑटसयइि (CO₂) 
शेती आणण कचरय व्र्वस्थयपनयतून उत्सणजात होणयरय मीथेन (CH₄) 
औद्ोसगक क्रिर्यंमधून उत्सणजात होणयरय नयर्ट्रस ऑटसयइि (N₂O) 
वनतोि (Deforestation): झयिे CO₂ शोषून घेत असल्र्यने वकृ्षतोि CO₂ पयतळी वयढवते. 
औद्ोसगकीकरण आणण शहरीकरण (Industrialization & Urbanization): ऊजया वयपर वयढल्र्यमुळे असधक प्रदषूण होते. 

कृषी पद्धती (Agricultural Practices): 

रयसयर्सनक खतयंचय वयपर आणण गुरयंच्र्य शेतीतनू मीथेन उत्सजान वयढते. 
 

1.3 जयगसतक तयपमयनवयढीचे पररणयम 

ध्रवुीर् क्रहमखिं ववतळणे: समुर्द् पयतळी वयढल्र्यमुळे क्रकनयरपट्टी र्यगयत पूर. 
अत्र्ंत हवयमयन घटनय: दषु्कयळ, उष्णतेच्र्य लयटय, आणण चिीवयदळे वयरंवयर होणे. 
जैवववववधतेचय ऱ्हयस: जंगलतोि आणण हवयमयन बदलयमुळे अनेक प्रजयती नष्ट होणे. 
कृषीवर पररणयम: वयढते तयपमयन आणण असनर्समत पजान्र्मयन र्यमुळे पीक उत्पयदन कमी होणे. 
आरोग्र्यवर पररणयम: उष्णतेच्र्य झटकय, श्वसनयचे ववकयर, आणण जलजन्र् रोग वयढणे. 
1.4 सनर्ंत्रण उपयर् 

नवीकरणीर् ऊजया वयपरणे: सौर, वयरय आणण जलववद्ुत ऊजया वयपर. 
वनरोपण आणण पुनरोपण: CO₂ शोषण्र्यसयठी झयिे लयवणे. 
ऊजेची कयर्ाक्षमतय वयढवणे: LED क्रदवे, ववजेवर चयलणयरी वयहने आणण सयवाजसनक वयहतूक वयढवणे. 
कयबान कॅप्पचर तंत्रज्ञयन: कयरखयन्र्यंतून सनमयाण होणयरय CO₂ सयठवून ठेवणे. 
आंतररयष्ट्रीर् करयर: 
पॅररस करयर (2015): जयगसतक तयपमयनवयढ 1.5°C पर्िंत मर्याक्रदत ठेवण्र्यचे उद्दीष्ट. 
टर्ोटो प्रोटोकॉल (1997): हररतगहृ वयर्ू उत्सजान कमी करण्र्यचे उद्दीष्ट. 



 

2. ओझोन थर क्षीणतय आणण त्र्यचे पररणयम 

2.1 ओझोन थर म्हणजे कयर्? 

ओझोन थर (O₃) हय पथृ्वीच्र्य समतयप मंिळयत (10-50 क्रकमी उंचीवर) असतो. 
सूर्याच्र्य हयसनकयरक असतनील (UV) क्रकरणयंपयसून पथृ्वीचे संरक्षण करतो. 
 

2.2 ओझोन थरयच्र्य क्षीणतेची कयरणे 

टलोरोफ्लुरोकयबान (CFCs): फ्रीज, एअर कंक्रिशनर आणण ऍरोसोल स्प्रे र्यमधून उत्सणजात होणयरे वयर्ू. 
हॅलॉन वयर्ू: अणग्नशमन र्ंत्रयंमध्र्े वयपरले जयतयत. 
नयर्ट्रस ऑटसयइि (N₂O): खतयंमधून व वयहनयंच्र्य धुरयतून उत्सणजात होतो. 
औद्ोसगक सॉल्व्हेंट्स: उत्पयदन प्रक्रिर्ेत वयपरले जयणयरे रसयर्न. 
 

2.3 ओझोन थरयच्र्य क्षीणतेचे पररणयम 

असतनील क्रकरणयंमध्रे् वयढ: त्वचेलय कका रोग, मोतीवबंद ूआणण सनबना होण्र्यचय धोकय. 
रोगप्रसतकयरक शक्ती कमी होणे: संसगाजन्र् रोगयंनय सयमोरे जयण्र्यची क्षमतय घटते. 
समुर्द्ी पर्यावरणयवर पररणयम: प्पलँटटन आणण मयशयंसयठी हयसनकयरक. 
कृषी नुकसयन: पीक उत्पयदन घटते व अन्नसुरक्षेवर पररणयम होतो. 
 

2.4 सनर्ंत्रण उपयर् 

CFC वर बंदी: मॉणन्ट्रर्ल प्रोटोकॉल (1987) अंतगात ओझोन नष्ट करणयऱ्र्य पदयथयिंवर सनर्ंत्रण. 
पर्यावरणपूरक शीतलकयंचय वयपर: CFC ऐवजी HFC (हयर्ड्रोफ्लुरोकयबान) वयपरणे. 
औद्ोसगक प्रदषूण कमी करणे: ओझोनस्नेही उत्पयदन तंत्रज्ञयनयचय अवलंब. 
सयवाजसनक जनजयगतृी: ओझोन-सुरणक्षत उत्पयदनयंचय प्रचयर. 

 

3. आपत्ती व्र्वस्थयपन: पूर, र्ूकंप आणण चिीवयदळे 

3.1 पूर (Floods) 

पूर रे्ण्र्यची कयरणे: 
असत पयऊस: मुसळधयर पयवसयमुळे नद्य वयहून जयतयत. 
वनतोि: मयती पयणी शोष ूशकत नयही, त्र्यमुळे पूर वयढतो. 
खरयब डे्रनेज प्रणयली: शहरयंमध्र्े पयणी तुंबते. 
क्रहमनद्य ववतळणे: हवयमयन बदलयमुळे नद्यंमधील पयण्र्यची पयतळी वयढते. 
पूरयचे पररणयम: 
जीव आणण मयलमत्तेची हयनी. 
जलजन्र् आजयर जसे की कॉलरय, ियर्ररर्य, आणण मलेररर्य. 
लोकयंचे ववस्थयपन. 
पूर सनर्ंत्रण उपयर्: 
धरणे आणण बंधयरे बयंधणे. 
मोठ्र्य प्रमयणयवर झयिे लयवणे. 



डे्रनेज प्रणयली सुधयरणे. 
पूवासूचनय र्ंत्रणय ववकससत करणे. 

 

3.2 र्ूकंप (Earthquakes) 

र्ूकंपयची कयरणे: 
टेटटोसनक प्पलेट हयलचयल: प्पलेट्स एकमेकयंवर आदळल्र्यने र्ूकंप होतो. 
ज्वयलयमुखी सक्रिर् होणे: मॅग्मयच्र्य हयलचयलीमुळे कंप सनमयाण होतो. 
मयनवी क्रिर्य: खयणकयम, फॅ्रक्रकंग आणण धरणसनसमाती. 
र्ूकंपयचे पररणयम: 
इमयरती कोसळणे. 
त्सुनयमी सनमयाण होणे. 
रस्ते व पूल नष्ट होणे. 
र्ूकंप सनर्ंत्रण उपयर्: 
र्ूकंपरोधक इमयरती बयंधणे. 
आपत्ती व्र्वस्थयपन प्रसशक्षण. 
सेणस्मक सेन्सरियरे पूवासूचनय र्ंत्रणय. 
आपत्कयलीन सुटकेच्र्य र्ोजनय तर्यर करणे. 

 

3.3 चिीवयदळे (Cyclones) 

चिीवयदळयंची कयरणे: 
गरम समुर्द्यचे पयणी: हवचेे कमी दयबयचे क्षेत्र सनमयाण होते. 
कमी दयब प्रणयली: वयऱ्र्यचय प्रवयह चियकयर क्रफरतो. 
कोररओसलस प्रर्यव: पथृ्वीच्र्य क्रफरण्र्यमुळे चिीवयदळयंचय मयगा ठरतो. 
चिीवयदळयचे पररणयम: 
जोरदयर वयरे आणण इमयरतींनय हयनी. 
असतवषृ्टीमुळे पूर आणण र्ूस्खलन. 
क्रकनयरपट्टीची धूप. 
चिीवयदळ सनर्ंत्रण उपयर्: 
चिीवयदळ सनवयरे तर्यर करणे. 
हवयमयन अंदयज सुधयरणे. 
मॅन्ग्रोव्ह वकृ्ष लयगवि. 
आपत्ती व्र्वस्थयपन कयर्दय (2005) अंतगात उपयर्र्ोजनय. 

 
 

 

 

 



UNIT NO. 6 

Unit 
No. 

Unit Title Topics To be Covered 
No. of 

Lectures 

6 
Environmental 
Laws and 
Policies 

Environmental Protection Act (1986); Wildlife Protection Act (1972); 
Role of Government and NGOs in Environmental Conservation 

2 

 

शयश्वत ववकयस आणण हररत पद्धती 
१. शयश्वत ववकयसयच्र्य तत्त्वे 

१.१ संकल्पनय 
शयश्वत ववकयस (Sustainable Development) म्हणजे असय ववकयस जो वतामयन वपढीच्र्य गरजय पूणा 

करतयनय र्ववष्र्यतील वपढर्यंच्र्य गरजयंसयठी संसयधने क्रटकवून ठेवतो (ब्रुंटलँि आर्ोग, १९८७). 
आसथाक ववकयस, सयमयणजक समयवेश आणण पर्यावरण संरक्षण र्यंचय समतोल सयधणे हे र्यचे मुख्र् 

उक्रद्दष्ट आहे. 
१.२ शयश्वत ववकयसयची मुख्र् तत्त्वे 

१. वपढर्यनुवपढर्य समतोल (Intergenerational Equity) 

 नैससगाक संसयधने र्ववष्र्यतील वपढर्यंसयठी जतन करणे. 
उदय.: जीवयश्म इंधनयचय वयपर कमी करणे, नवीकरणीर् ऊजया प्रोत्सयक्रहत करणे. 
२. जैवववववधतेचे व नैससगाक संसयधनयंचे संवधान 

 पररसंस्थय (ecosystem), वन आणण वन्र्जीवयचंे संरक्षण. 
 उदय.: पुनवानीकरण, सयगरी संवधान. 
३. पर्यावरण संरक्षण 

 प्रदषूण, हवयमयन बदल आणण संसयधनयंच्र्य क्षर्ीकरणयस प्रसतबधं करणे. 
 उदय.: औद्ोसगक उत्सजान कमी करणे, स्वच्छ ऊजया वयपरणे. 
४. पर्यावरणयस जबयबदयरीसह आसथाक ववकयस 

 हररत (green) उद्ोग आणण शयश्वत शतेीलय प्रोत्सयहन. 
 उदय.: सेंक्रर्द्र् शेती, इको-पर्ाटन, सौरऊजया उद्ोग. 
५. सयमयणजक समयनतय आणण न्र्यर् 

 सवयिंसयठी संसयधने, सशक्षण आणण आरोग्र्सेवय उपलब्ध करणे. 
 उदय.: स्वच्छ पयणी व स्वच्छतयव्र्वस्थचेी सोर्. 
६. नवीकरणीर् ऊजचेय वयपर 

 जीवयश्म इंधनयवंर असलेले अवलंवबत्व कमी करणे. उदय.: सौरऊजया, वयरय ऊजया, जलववद्ुत ऊजया. 
७. प्रदषूण प्रसतबंध आणण कचरय व्र्वस्थयपन 

 कमी करय, पुनवयापर करय, पुनचािण करय (३Rs – Reduce, Reuse, Recycle). 

 उदय.: कचऱ्र्यचे वगीकरण, कंपोणस्टंग, एकदय वयपरल्र्य जयणयऱ्र्य प्पलयणस्टकवर बदंी. 
२. शयश्वततय प्रोत्सयक्रहत करण्र्यमध्रे् व्र्क्तींची र्ूसमकय 
१. ऊजया संवधान 

 ऊजया बचत करणयऱ्र्य उपकरणयंचय वयपर (LED बल्ब, सौर हीटर), गरज नसतयनय क्रदवे आणण पखंे बंद करणे. 
२. पयणी संवधान 

 नळयतील गळती दरुुस्त करणे, पयवसयचे पयणी सयठवणे, पयणी बचतीसयठी आधुसनक उपकरणे वयपरणे. 



३. प्पलयणस्टकचय कमी वयपर 

 प्पलयणस्टक वपशव्र्यऐंवजी कयपिी क्रकंवय ज्र्ूट वपशव्र्यंचय वयपर. 
 प्पलयणस्टकऐवजी कयच, धयत ूक्रकंवय जैवववघटनशील पर्यार् सनविणे. 
४. शयश्वत वयहतुकीचय अवलंब 

 सयवाजसनक वयहतूक, सयर्कसलंग, सयमूक्रहक प्रवयस (carpooling), इलेणटट्रक वयहने वयपरणे. 
५. पर्यावरणपूरक खरेदी (Eco-friendly Consumption) 

 स्थयसनक आणण सेंक्रर्द्र् अन्न ववकत घेऊन कयबान फूटवपं्रट कमी करणे. 

 नैसतक व शयश्वत पद्धती अवलंबणयऱ्र्य ब्रडँ्सलय प्रयधयन्र् देणे. 
६. पर्यावरणीर् मोक्रहमयंमध्रे् सहर्यग 

 झयिे लयवण्र्यच्र्य मोक्रहमय, स्वच्छतय असर्र्यन, जनजयगतृी कयर्ािमयंत र्यग घणे.े 
७. घरगुती कचरय व्र्वस्थयपन 

 बयर्ोक्रिगे्रिेबल आणण नॉन-बयर्ोक्रिगे्रिेबल कचऱ्र्यचे वगीकरण. 

 स्वर्ंपयकघरयतील सेंक्रर्द्र् कचऱ्र्यचय कंपोस्ट खत तर्यर करणे. 
३. हररत पद्धती: कचरय व्र्वस्थयपन आणण पर्यावरणपूरक तंत्रज्ञयन 

३.१ कचरय व्र्वस्थयपन (Waste Management) 

१. कमी करय, पुनवयापर करय, पुनचािण करय (३Rs) 

 वस्तूचंय प्रर्यवी वयपर करून कचरय सनसमाती कमी करणे. 

 उदय.: जुने कपिे पुन्हय वयपरणे, कयगदयचे पुनचािण करणे, ई-कचरय कमी करण.े 
२. सेंक्रर्द्र् कचऱ्र्यचे कंपोणस्टंग 

स्वर्ंपयकघरयतील उरलेले पदयथा आणण बयगेतील कचऱ्र्यचे कंपोस्ट खत तर्यर करणे. 
३. धोकयदयर्क कचऱ्र्यची र्ोग्र् ववल्हेवयट 

बॅटरी, इलेटट्रॉसनक कचरय आणण वैद्कीर् कचरय र्ोग्र् पद्धतीने टयकणे. 

उदय.: ई-कचऱ्र्यसयठी वेगवेगळे संकलन कें र्द् (collection centers). 

४. एकदय वयपरण्र्यत रे्णयऱ्र्य प्पलयणस्टकवर बंदी 
सरकयर आणण नयगररकयंनी समळून जैवववघटनशील (biodegradable) पर्यार् प्रोत्सयक्रहत करणे. 
 

३.२ पर्यावरणपूरक तंत्रज्ञयन (Eco-Friendly Technologies) 

१. नवीकरणीर् ऊजया स्रोत (Renewable Energy Sources) 

सौरऊजया, वयरय ऊजया, जलववदु्त ऊजया र्यंसयरख्र्य शयश्वत ऊजचेय वयपर. 

उदय.: र्यरतयच्र्य "रयष्ट्रीर् सौर असर्र्यन" (National Solar Mission) अंतगात सौरऊजया प्रोत्सयहन. 
२. हररत इमयरती (Green Buildings) 

ऊजया कयर्ाक्षम इमयरती, पयवसयच्र्य पयण्र्यचे संकलन, सौरऊजया पॅनेलचय वयपर. 

उदय.: इंक्रिर्न ग्रीन वबणल्िंग कौणन्सल (IGBC) हररत बयंधकयमयंनय प्रोत्सयहन देते. 
३. इलेणटट्रक वयहने (Electric Vehicles - EVs) 

 हवचेे प्रदषूण कमी करणे आणण जीवयश्म इंधनयंवरील अवलंवबत्व कमी करणे. 
उदय.: र्यरत सरकयरच्र्य EV धोरणयंतगात इलेणटट्रक वयहनयंनय सवलती. 
४. पयणी पुनवयापर प्रणयली (Water Recycling Systems) 

गे्र वॉटर (Gray Water - नळयंमधून वयहणयरे वयपरलेले पयणी) प्रक्रिर्य करून पुन्हय वयपरणे. 
५. स्मयटा शेती (Smart Agriculture) 

क्रठबक ससंचन, सेंक्रर्द्र् शेती आणण पर्यावरणपूरक तंत्रज्ञयनयियरे पयणी बचत आणण मदृय प्रदषूण कमी करणे. 

 



 

UNIT NO. 7 

Unit 
No. 
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No. of 

Lectures 

7 

Sustainable 
Development 
and Green 
Practices 

Principles of Sustainable Development; Role of Individuals in Promoting 
Sustainability; Green Practices: Waste Management, Eco-friendly 
Technologies 

2 

पर्यावरणीर् कयर्दे आणण धोरणे 
१. पर्यावरण संरक्षण असधसनर्म (Environmental Protection Act), 1986 

१.१ पररचर् 

र्ोपयळ वयर् ूदघुाटनेनतंर (१९८४), र्यरतयत पर्यावरण सरंक्षण असधसनर्म (EPA), १९८६ लयग ूकरण्र्यत आलय. 
हय कयर्दय पर्यावरण प्रदषूण सनरं्वत्रत करण्र्यसयठी व्र्यपक (umbrella) कयर्दय म्हणून कयर्ा करतो. 
कें र्द् सरकयरलय पर्यावरण संरक्षणयसयठी आवश्र्क ती पयवले उचलण्र्यचे असधकयर देतो. 
१.२ कयर्द्यच्र्य मुख्र् तरतुदी 
प्रदषूण सनरं्त्रण: हवय, पयणी आणण मयतीमध्र्े होणयऱ्र्य उत्सजानयंवर आणण ववसजानयंवर सनर्ंत्रण ठेवतो. 
धोकयदयर्क कचऱ्र्यचे व्र्वस्थयपन: ववषयरी व धोकयदयर्क पदयथयिंच्र्य सुरणक्षत हयतयळणीसयठी सनर्म तर्यर 
करतो. 
पर्यावरण प्रर्यव मूल्र्यंकन (EIA): नवीन प्रकल्प मंजरुीपूवी त्र्यंच्र्य पर्यावरणीर् पररणयमयचे मूल्र्मयपन 
करणे असनवयर्ा. 
कयर्द्यचे उल्लंघन केल्र्यस सशक्षय: प्रदषूण सनरं्त्रणयच ेउल्लंघन केल्र्यस कठोर दंि आणण कयरयवयस. 
सरकयरलय ववशेष असधकयर: 
प्रदषूण करणयरे उद्ोग बंद करणे. 
धोकयदयर्क उपिमयवंर सनबिंध लयदणे. 
संवेदनशील पररसंस्थय (ecosystems) संरणक्षत करणे. 
१.३ कयर्द्यचे महत्त्व 

वेगवयन औद्ोसगकीकरणयमळेु होणयऱ्र्य पर्यावरणीर् हयनीस प्रसतबंध घयलतो. 
ववकयस आणण पर्यावरण सवंधान र्यमध्र्े संतुलन रयखतो. 
प्रदषूण सनरं्त्रण आणण पर्यावरणीर् न्र्यर्यसयठी कयर्देशीर चौकट प्रदयन करतो. 
 

२. वन्र्जीव संरक्षण असधसनर्म (Wildlife Protection Act), 1972 

२.१ पररचर् 

र्यरतयमध्र्े वन्र्जीवयचंे सरंक्षण आणण संवधान करण्र्यसयठी हय कयर्दय लयगू करण्र्यत आलय. 
सशकयर, तस्करी आणण सनवयसस्थयन नष्ट होण्र्यस प्रसतबंध घयलण्र्यचे उक्रद्दष्ट. 
वन्र्जीव अर्र्यरण्र् ेआणण रयष्ट्रीर् उद्यने घोवषत करण्र्यसयठी कयर्देशीर चौकट प्रदयन करतो. 
२.२ कयर्द्यच्र्य मुख्र् तरतुदी 
वन्र्जीवयंचे वगीकरण: 
प्रजयतींनय अनुसूची I ते VI मध्रे् ववर्यगले आहे. 
अनुसूची I आणण II: सवयासधक संरक्षण (उदय.: वयघ, हत्ती). 
अनुसूची VI: वनस्पतीचंे सरंक्षण (उदय.: रेि सँिसा वकृ्ष). 
सशकयर आणण तस्करीवर बंदी: धोटर्यत आलेल्र्य प्रयण्र्यंची सशकयर केल्र्यस किक सशक्षय. 



१९७३ मध्रे् सुरू करण्र्यत आलेल्र्य ‘प्रोजेटट टयर्गर’ अंतगात वयघयंनय ववशेष संरक्षण. 
संरणक्षत के्षत्रयंची सनसमाती: 
वन्र्जीव अर्र्यरण्र्,े रयष्ट्रीर् उद्यने आणण जैवमिंळ रयखीव क्षेत्रे स्थयपन करणे. 
उदयहरणे: णजम कॉबेट रयष्ट्रीर् उद्यन (उत्तरयखंि), सुंदरबन रयष्ट्रीर् उद्यन (पणश्चम बंगयल). 
वन्र्जीव व्र्यपयरयवर सनर्तं्रण: 
चमड्र्यची, सोंिेची आणण अवर्वयचंी तस्करी रोखणे. 
कयर्द्यच्र्य उल्लंघनयसयठी सशक्षय: 
सशकयर, व्र्यपयर क्रकंवय संरणक्षत प्रयण्र्यंनय हयनी पोहोचववल्र्यस दंि आणण तुरंुगवयस. 
२.३ कयर्द्यचे महत्त्व 

ससंह, हत्ती आणण गेंिय र्यंसयरख्र्य संकटग्रस्त प्रजयतींच ेअणस्तत्व क्रटकवून ठेवतो. 
जैवववववधतय क्रटकवून पर्यावरणयचय समतोल रयखतो. 
र्यरतयची जयगसतक स्तरयवरील संवधान प्रर्त्यशंी बयंसधलकी मजबूत करतो. 
 

३. पर्यावरण संरक्षणयमध्रे् सरकयर आणण स्वर्ंसेवी संस्थयंची (NGOs) रू्समकय 
३.१ सरकयरची र्ूसमकय 
कयर्दे आणण धोरणे तर्यर करणे: 
पर्यावरण संरक्षण असधसनर्म (१९८६), हवेचे प्रदषूण सनरं्त्रण कयर्दय (१९८१), पयणी प्रदषूण सनरं्त्रण कयर्दय 
(१९७४). 
पर्यावरणीर् न्र्यर्यसयठी रयष्ट्रीर् हररत लवयद (NGT) ची स्थयपनय. 
संवधान कयर्ािम रयबववणे: 
प्रोजेटट टयर्गर (१९७३): वयघ संरक्षण. 
प्रोजेटट एलीफंट (१९९२): हत्ती संवधान. 
रयष्ट्रीर् हवयमयन बदल कृती र्ोजनय (NAPCC): शयश्वत ववकयसयसयठी धोरणे. 
औद्ोसगक प्रदषूण सनरं्वत्रत करणे: 
कें र्द्ीर् प्रदषूण सनरं्त्रण मंिळ (CPCB) हवचेी आणण पयण्र्यची गणुवत्तय सनर्ंवत्रत करते. 
कचरय व्र्वस्थयपन, वकृ्षलयगवि आणण हवयमयन धोरणयंसयठी मयगादशाक तत्त्वे तर्यर करणे. 
जनजयगतृी वयढववणे: 
स्वच्छ र्यरत असर्र्यन, वकृ्षयरोपण आणण पर्यावरणपरूक सवर्ी प्रोत्सयक्रहत करणे. 
 

३.२ स्वर्ंसेवी संस्थयंची (NGOs) रू्समकय 
सजगतय आणण जनजयगतृी: 
लोकयंनय संवधानयववषर्ी सशक्षण देण्र्यसयठी मोक्रहमय आणण कयर्ाशयळय आर्ोणजत करण.े 
उदयहरण: ग्रीनपीस इंक्रिर्य जंगलतोि आणण हवयमयन बदलयववरोधयत कयर्ा करते. 
कयर्देशीर कयरवयई आणण धोरणयंवर प्रर्यव: 
पर्यावरणीर् उल्लंघनयंववरोधयत जनक्रहत र्यसचकय (PIL) दयखल करणे. 
उदयहरण: सेंटर फॉर सयर्न्स अँि एन्व्हयर्न्मेंट (CSE) प्रदषूणववरोधी धोरणे प्रोत्सयक्रहत करते. 
वन्र्जीव संरक्षण आणण असधवयस पुनसिंचसर्त करणे: 
WWF-India वयघ संवधानयवर कयर्ा करते. 
बॉम्बे नचॅरल क्रहस्टरी सोसयर्टी (BNHS) पक्षी प्रजयतीचं्र्य संशोधनयसयठी कयर्ा करते. 
समुदयर् सहर्यग आणण शयश्वत ववकयस: 
सचपको आंदोलन (१९७३): गयवकऱ्र्यंनी व्र्यवसयसर्क जंगलतोिीलय ववरोध केलय. 
ग्रयमीण र्यगयत शयश्वत शतेी आणण इको-पर्ाटन उपिम. 


